
Организаторы 

Министерство здравоохранения Нижегородской области 

ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава России 

ГБУЗ НО «Городская клиническая больница №40» 

Нижегородское общество акушеров – гинекологов 

АНО «Объединение врачей Приволжья» 

Организационный и информационный партнер – компания «Медиаль» 

 

XXVI межрегиональный медицинский Форум акушеров-гинекологов ПФО 

«НЕДЕЛЯ ЖЕНСКОГО ЗДОРОВЬЯ – 2025» 
17 - 21 ноября 2025 г. 

 

Форум «Неделя женского здоровья -  2025» предлагает уникальную возможность получить 

актуальные знания и обменяться опытом в комфортной, дружеской и профессиональной 

атмосфере. За 2 дня конференции для акушеров -гинекологов,  участники найдут ответы на самые 

сложные и обсуждаемые вопросы, узнают о практических нюансах работы, изменениях в 

нормативных документах, обсудят возможности применения цифровых технологий  в своей 

практике. В рамках Форума пройдет награждение лучших специалистов, тех, кто неустанно 

работает на благо здоровья женщин -  Премии «Белый Лотос.  

 

СЕТКА ФОРУМА 
 

17 ноября 2025 год. 

Круглый стол для родителей, приуроченный к Всемирному Дню недоношенных детей 

 тема: «Рожденные раньше срока. Здоровый взгляд на будущее» 

Место проведения: Областной перинатальный центр ГБУЗ НО «ГКБ №40» 

 

18 ноября 2025 год. 

Межрегиональная научно-практическая конференция 

«Современные методы диагностики и лечения акушерской и гинекологической патологии» 

(1 день) 

Место проведения: г. Н. Новгород, ул. Советская 12, Конгресс-центр «Маринс Парк Отель» 

Зал «Ялта» 

09:00 – 09:10 Открытие конференции 

09:10 – 12:45 Симпозиум №1 «Репродуктивное здоровье: инвестиции в будущее» 

12:45 – 13:25 Симпозиум №2 «Женское долголетие: от гормонального равновесия до 

микробиома» 

13:25 – 14:10 Перерыв 

14:10 – 15:00 Торжественное открытие Форума. Вручение Премии «Белый лотос» 

15:00 – 17:40 Симпозиум №2 «Женское долголетие: от гормонального равновесия до 

микробиома»  (продолжение) 

 

19 ноября 2025 год. 

Межрегиональная научно-практическая конференция 

«Современные методы диагностики и лечения акушерской и гинекологической патологии» 

(2 день) 

Место проведения: г. Н. Новгород, ул. Советская 12, Конгресс-центр «Маринс Парк Отель» 

Зал «Ялта» 

09:30 – 13:30 Симпозиум №3 «Персонализированная медицина в гинекологии и акушерстве: 

новый подход и новые решения» 



13:30 – 14:00 Перерыв 

14:00 – 15:00  Симпозиум №3 «Персонализированная медицина в гинекологии и акушерстве: 

новый подход и новые решения» (продолжение) 

15:00 – 17:00 Симпозиум №4 «Женщина XXI века: онкопрофилактика, качество жизни, 

технологии. Разбираем клинические случаи» 

17:00 – 17:10 Закрытие Конференции 

 

21 ноября 2025 год. 

Школа для средних медицинских работников 

«Современная акушерская и сестринская практика» 

Место проведения: ГБУЗ НО «ГКБ №40», Н. Новгород, ул. Героя Юрия Смирнова, д. 71 

 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 
СЛОВ И БОЛЬШЕ ДЕЛА 

Концепция конференции: Спикеры представляют доклады, содержащие КЛИНИЧЕСКИЕ 

СЛУЧАИ по актуальным и редким для практикующего врача темам, детально рассмотренные в 

соответствии с КЛИНИЧЕСКИМИ РЕКОМЕНДАЦИЯМИ. А специалисты получат 

возможность участвовать в живых дискуссиях с ведущими специалистами,  обсуждать, делиться 

и доказывать свою точку зрения. 

 

Межрегиональная научно-практическая конференция 

«Современные методы диагностики и лечения акушерской и гинекологической патологии» 

 

18 ноября 2025 год 

(1 день) 

 

г. Н. Новгород, ул. Советская 12 

Конгресс-центр «Маринс Парк Отель», зал «Ялта» 

 

09:00 – 09:10 Открытие конференции  

 

Симпозиум №1 

«Репродуктивное здоровье: инвестиции в будущее» 

Председатели: Боровкова Л.В., Семерикова М.В., Мануйленко О.В., Ипполитова М.Ф. 

 

09:10 – 09:40 От симптомов до терапии: сложный путь пациентки с эндометриозом (Доклад 

подготовлен при поддержке компании АО «Биннофарм Групп». Не обеспечен кредитами НМО) 

Андреева Елена Николаевна, д.м.н., профессор, заместитель директора Центра - директор 

Института репродуктивной медицины, заведующая отделением эндокринной гинекологии, 

профессор кафедры эндокринологии ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии им. И.И. Дедова» 

Минздрава РФ, профессор кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины ФГБОУ 

ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, Москва 

 

09:40 – 10:05 Вакцинация против ВПЧ-ассоциированных заболеваний и новые 

диагностические возможности - надёжная инвестиция в репродуктивный потенциал 

Ипполитова Марина Федоровна, к.м.н., главный врач СПб ГБУЗ «Городской центр охраны 

репродуктивного здоровья подростков «Ювента», главный внештатный специалист гинеколог 

детского и юношеского возраста Минздрава России по СЗФО, Санкт-Петербург 

Обсуждение 

 

 



10:05 – 10:30 Генитальный эндометриоз. Современные стратегии (Доклад подготовлен при 

поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз». Не обеспечен кредитами НМО) 

Боровкова Людмила Васильевна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой акушерства и 

гинекологии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, руководитель Нижегородского общества 

акушеров-гинекологов, Н. Новгород 

Обсуждение 

 

10:30 – 11:00 Роль папилломавирусной инфекции в репродуктивных неудачах у женщин 

Зефирова Татьяна Петровна, д.м.н., профессор, врач акушер-гинеколог КГМА – филиал ФГБОУ 

ДПО «РМАНПО» Минздрава России, Казань 

Обсуждение 

 

11:00 – 11:25 Репродуктивное здоровье подростков. Практические инструменты от 

рассуждений к эффективным действиям. Клинический пример 

Ипполитова Марина Федоровна, к.м.н., главный врач СПб ГБУЗ «Городской центр охраны 

репродуктивного здоровья подростков «Ювента», главный внештатный специалист гинеколог 

детского и юношеского возраста Минздрава России по СЗФО, Санкт-Петербург 

Обсуждение 

 

11:25 – 11:45 ЭКО: цена прогресса - что мы знаем на сегодня о рисках для женщины и ребенка 

(Доклад подготовлен при поддержке МЦ «Папа, мама и малыш». Не обеспечен кредитами НМО) 

Савельева Анастасия Владимировна, репродуктолог, акушер – гинеколог, врач УЗИ диагностики 

медицинского центра «Папа, мама и малыш», Н. Новгород 

 

11:45 – 12:05 Возможности коррекции нарушений репродуктивной системы при 

метаболическом синдроме - как сделать правильный выбор? (Доклад подготовлен при 

поддержке ООО ««НПО Петровакс Фарм». Не обеспечен кредитами НМО) 

Качалина Ольга Владимировна, д.м.н., профессор кафедры акушерства и гинекологии ФДПО 

ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород 

Обсуждение 

 

12:05 – 12:25 Беременность при эндометриозе: сколько нужно попыток? Клинический случай 

повторных неудач ВРТ (Доклад подготовлен при поддержке МЦ «Папа, мама и малыш». Не 

обеспечен кредитами НМО) 

Орлова Виктория Владимировна, репродуктолог, акушер-гинеколог, врач УЗ диагностики 

медицинского центра «Папа, мама и малыш», Н. Новгород 

 

Симпозиум №2 

«Женское долголетие: от гормонального равновесия до микробиома» 

Председатели: Боровкова Л.В., Семерикова М.В., 

Мануйленко О.В., Пак С.В. 

 

12:25 – 12:45 Концепция гормонального баланса у женщин с менопаузой. Клинический случай 

(Доклад подготовлен при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз». Не обеспечен кредитами НМО) 

Зефирова Татьяна Петровна, д.м.н., профессор, врач акушер-гинеколог КГМА – филиал ФГБОУ 

ДПО «РМАНПО» Минздрава России, Казань 

 

12:45 – 13:05 Здоровое долголетие женщины. Что может сделать гинеколог на примере 

клинического случая? 

Боровкова Людмила Васильевна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой акушерства и 

гинекологии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, руководитель Нижегородского общества 

акушеров-гинекологов, Н. Новгород 

Обсуждение 

 



13:05 – 13:25 Лечение ГУМС в 2025 году. Безопасность локальных эстриолов у пациенток с 

сопутствующими заболеваниями в постменопаузе. Клинический случай (Доклад подготовлен 

при поддержке ООО «Аспен Хэлс». Не обеспечен кредитами НМО) 

Пак Светлана Владимировна, к.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО 

«ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород 

Обсуждение 

 

13:25 – 14:10 Перерыв 

14:10 – 15:00 Торжественное открытие Форума. Вручение Премии «Белый лотос» 

 

Симпозиум №2 

«Женское долголетие: от гормонального равновесия до микробиома» 

(продолжение) 

Председатели: Боровкова Л.В., Семерикова М.В., Гречканев Г.О., Кузнецова И.А. 

 

15:00 – 15:20 Негормональная коррекция климактерического синдрома в клинической 

практике (Доклад подготовлен при поддержке АО «Нижфарм». Не обеспечен кредитами НМО) 

Боровкова Людмила Васильевна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой акушерства и 

гинекологии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, руководитель Нижегородского общества 

акушеров-гинекологов, Н. Новгород 

Обсуждение 

 

15:20 – 15:40 Преимущества трехфазных контрацептивов для молодых женщин на 

клинических примерах (Доклад подготовлен при поддержке ООО «Аспен Хэлс». Не обеспечен 

кредитами НМО) 

Данилова Ольга Владимировна, к.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии КГМА - филиал 

ФБГОУ ДПО «РМАНПО» Минздрава России, Казань 

Обсуждение 

 

15:40 – 16:10 Склероатрофический лихен. История длиною в жизнь 

Виривская Елена Владимировна, к.м.н., доцент кафедры иммунологии и специализированных 

клинических дисциплин ФГБОУ ВО «ОГУ имени И.С. Тургенева», врач акушер — гинеколог, 

ведущий специалист клиники «Семейная», Москва 

Обсуждение 

 

16:10 – 16:30 Биоценоз влагалища у женщин с вирусными ИППП. Особенности коррекции 

дисбиоза 

Мальцева Лариса Ивановна, д.м.н., профессор, профессор кафедры акушерства и гинекологии 

КГМА – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заслуженный деятель науки 

Республики Татарстан, Казань 

 

16:30 – 16:50 Восстановление флоры влагалища при хроническом эндометрите. Клинический 

пример 

Боровкова Людмила Васильевна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой акушерства и 

гинекологии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, руководитель Нижегородского общества 

акушеров-гинекологов, Н. Новгород 

Обсуждение 

 

16:50 – 17:10 Острый живот в гинекологии. Анализ клинического опыта 

Кузнецова Ирина Александровна, д.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО 

«ПИМУ» Минздрава России, заведующая 2 гинекологическим отделением ГБУЗ НО «НОКБ им. 

Н.А. Семашко», Н. Новгород 

Обсуждение 

 

 



17:10 – 17:30 Психология юного возраста в практике акушера-гинеколога 

Кононова Татьяна Алексеевна, руководитель психологической службы с телефоном доверия СПб 

ГБУЗ «Городской центр охраны репродуктивного здоровья подростков «Ювента», Санкт-

Петербург 

 

17:30 – 17:40 Обсуждение. Дискуссия. Подведение итогов первого дня 

 

Межрегиональная научно-практическая конференция 

«Современные методы диагностики и лечения акушерской и гинекологической патологии» 

19 ноября 2025 год 

(2 день) 

 

г. Н. Новгород, ул. Советская 12 

Конгресс-центр «Маринс Парк Отель», зал «Ялта» 

 

09:00 – 09:05 Открытие второго дня Конференции 

 

Симпозиум №3 

«Персонализированная медицина в гинекологии и акушерстве: 

новый подход и новые решения» 

Председатели: Боровкова Л.В., Семерикова М.В., Гречканев Г.О., Качалина О.В. 

 

09:05 – 09:30 Демографическая ситуация в Нижегородской области: анатомия кризиса 

Судьин Сергей Александрович, д.соц.н., профессор, заведующий кафедрой общей социологии и 

социальной работы факультета социальных наук ННГУ им. Н.И. Лобачевского, Н. Новгород 

Обсуждение 

 

09:30 – 09:45 «Тридцать лет спустя (к юбилею Ассоциации Российских озонотераревтов) 

Гречканев Геннадий Олегович, д.м.н., профессор кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО 

«ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород  

Перетягин Сергей Петрович, д.м.н., профессор, Президент Ассоциации российских 

озонотерапевтов, Н. Новгород 

 

09:45 – 10:25 Делайте фокус на достижении, вместо фокуса на процессе. Выбор верной цели 

(Доклад подготовлен при поддержке АО «Акрихин». Не обеспечен кредитами НМО) 

Дурыгина Елена Митрофановна, к.м.н., доцент кафедры терапии и кардиологии ФГБОУ ВО 

«ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород 

Обсуждение 

 

10:25 – 10:45 Терапевтические стандарты гиперпролиферативных гинекологических 

болезней 

Качалина Ольга Владимировна, д.м.н., профессор кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО 

«ПИМУ» Минздрава России, заслуженный врач России, Н. Новгород 

Обсуждение 

 

10:45 – 11:10 Возможности медикаментозного воздействия при истинной эрозии шейки матки 

в клинических примерах 

Мотовилова Татьяна Михайловна, д.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО 

«ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород 

Обсуждение 

 

 

 

 



11:10 – 11:30 Оптимизация тактики и ведения пациенток с НГЭ и аденомиозом в современных 

условиях (Доклад подготовлен при поддержке ООО ««НПО Петровакс Фарм». Не обеспечен 

кредитами НМО) 

Зиновьев Александр Николаевич, к.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО 

«ПИМУ» Минздрава России, врач-акушер-гинеколог ГБУЗ НО «НОКБ им. Н.А. Семашко», Н. 

Новгород 

Обсуждение 

 

11:30 – 11:50 Дистанционный и телеметрический кардиотокографический мониторинг в 

диагностике состояния плода в анте-  и интранатальном периодах 

Трубецкая Валентина Васильевна, к.б.н., руководитель проектов акушерского отдела АО «НПФ 

«БИОСС» и ООО «БИПУЛЬС», Москва, Зеленоград 

 

11:50 – 12:10 Клинические рекомендации и стандарты ведения пациентов с ИНМП (Доклад 

подготовлен при поддержке ООО «Замбон Фарма». Не обеспечен кредитами НМО) 

Нашивочникова Наталья Алексеевна, к.м.н., доцент кафедры урологии им. Е.В. Шахова ФГБОУ ВО 

«ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород 

Обсуждение 

 

12:10 – 12:30 Время заботиться о здоровье: важные аспекты нутритивной поддержки в период 

гормональных изменений женщины 

Сажина Ирина Николаевна, к.м.н., врач акушер-гинеколог, заместитель главного врача по научной 

работе Клиника здоровья семьи и репродукции «Ника Спринг», Н. Новгород 

Обсуждение 

 

12:30 – 12:50  Комплексный подход к диагностике и лечению атрофических и дистрофических 

генитальных состояний 

Качалина Ольга Владимировна, д.м.н., профессор кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО 

«ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород 

Обсуждение 

 

12:50 – 13:10  Прогнозирование преэклампсии у беременных с хронической артериальной 

гипертензией на примере клинического случая (Доклад приготовлен при поддержке ООО «Dr. 

Reddy's Laboratories». Не обеспечен баллами НМО) 

Колобова Светлана Олеговна, к.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии, врач 

Университетской клиники, ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород 

Егорова Мария Денисовна, студентка 5 курса лечебного факультета ФГБОУ ВО «ПИМУ» 

Минздрава России, Н. Новгород 

 

13:10 – 13:30 Инновационная коррекция метаболических нарушений у женщин на примере 

клинических случаев 

Мотовилова Татьяна Михайловна, д.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО 

«ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород 

Обсуждение 

 

13:30 – 14:00 Перерыв 

Симпозиум №3 

«Персонализированная медицина в гинекологии и акушерстве: 

новый подход и новые решения» 

(продолжение) 

Председатели: Боровкова Л.В., Гречканев Г.О., Мотовилова Т.М. 

 

14:00 – 14:20  Рвота беременных – путь к метаболической катастрофе. Как ее предупредить?! 

Гречканев Геннадий Олегович, д.м.н., профессор кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО 

«ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород  



Зиновьева Ольга Сергеевна, к.м.н., асистент кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО 

«ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород  

Чикалова Ксения Ивановна, ассистент кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО «ПИМУ» 

Минздрава России, Н. Новгород 

Обсуждение 

 

14:20 – 14:40 Персонализация лечения рецидивирующего аэробного вагинита: бактериофаги 

как инструмент таргетной элиминации возбудителей на клиническом примере 

Мотовилова Татьяна Михайловна, д.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО 

«ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород 

Обсуждение 

 

14:40 – 15:00 Преждевременная недостаточность яичников. Современные аспекты 

диагностики и терапии 

Ляпина Ирина Александровна, к.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО 

«ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород 

Обсуждение 

 

Симпозиум №4 

«Женщина XXI века: онкопрофилактика, качество жизни, технологии. 

Разбираем клинические случаи» 

Председатели: Боровкова Л.В., Мотовилова Т.М., Гречканев Г.О. 

 

15:00 – 15:20 Рак шейки матки и беременность. Клинический случай 

Уварова Наталья Владимировна,  врач онколог ГАУЗ НО НИИКО «НОКОД», Н. Новгород 

Обсуждение 

 

15:20 – 15:35 Комплексная медико-социальная поддержка взрослых онкопаиентов: модель 

благотворительного фонда «Онкологика» 

Бозина Марина Николаевна, клинический психолог, куратор команды психологов-волонтеров 

Благотворительного фонда всесторонней поддержки онкопациентов «Онкологика», Москва 

 

15:35 – 15:55 Опыт применения МГТ у пациенток после перенесенного лечения по поводу 

онкологических заболеваний 

Уварова Наталья Владимировна, врач онколог ГАУЗ НО НИИКО «НОКОД», Н. Новгород 

Содокладчик – Можаева Инна Владимировна, врач акушер-гинеколог МЦ «Клиника семейного 

врача», заместитель главного врача КЭР МЦ «Александрия», Н. Новгород 

Обсуждение 

 

15:55 – 16:15 Рецидивы генитального пролапса. Случайность или закономерность? Можно ли 

избежать? 

Малышев Вячеслав Владимирович, к.м.н., доцент, доцент кафедры акушерства и гинекологии 

ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород 

Обсуждение 

 

16:15 – 16:30 Сексуальные проблемы женщин репродуктивного возраста 

Шерстюк Елена Александровна, врач семейный сексолог-психолог, Член ассоциаций РНСО, 

АСХТБ, РАРЧ, Н. Новгород 

 

16:30 – 16:45 Как сочетать традиционные формы получения знаний с возможностями ИИ 

Еникеев Игорь Маратович, руководитель направления искусственного интеллекта Группы 

компаний ГЭОТАР, врач-кардиолог, организатор здравоохранения, Москва 

 

 



16:45 – 17:00 Телемедицина в гинекологии: правила внедрения и практика применения 

телемедицинских технологий в отрасли 

Вольникова Дария Викторовна, эксперт по цифровизации N3. Health, Санкт Петербург 

 

17:00 – 17:10 Обсуждение. Поведение итогов Конференции. 

 

 

Школа для средних медицинских работников 

«Современная акушерская и сестринская практика» 

ЕКОМЕНДАЦИЯМИ 

21 ноября 2025 год 

 

Н. Новгород, ул. Героя Юрия Смирнова, д. 71 

ГБУЗ НО «Городская клиническая больница № 40» 

 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 
 

Председатели: Мануйленко О.В., Поклад Л.А., Вагина Е.В., Алябьева Л.М., Никонова М.А. 

 

10:00 – 10:10 Открытие секции. Приветственное слово 

 

10:10 – 10:25 Современные аспекты деятельности среднего медицинского персонала в 

акушерско-гинекологической практике ГБУЗ «Республиканский медико-генетический 

центр» 

Габидуллина Наталья Радиковна, главная медицинская сестра ГБУЗ «Республиканский медико-

генетический центр», Уфа 

 

10:25 – 10:45 Особенности сестринского ухода в отделение реанимации новорожденных 

Гузиков Эдуард Валерьевич, заведующий отделением реанимации и интенсивной терапии для 

новорожденных, врач анестезиолог реаниматолог ГБУЗ НО «ГКБ № 40» Областной перинатальный 

центр, Н. Новгород 

 

10:45 – 11:25 Профилактика травм мягких тканей родовых путей – что может сделать 

акушерка до и во время родов 

Агапова Юлия Владимировна, заведующая кафедрой медико-социальных проблем охраны 

материнства и детства ЧОУ ДПО «Академия медицинского образования им. Ф.И. Иноземцева», 

член профильной комиссии Минздрава России по специальности «Управление сестринской 

деятельностью», Санкт-Петербург 

 

11:25 – 11:45 Профилактика и лечение осложнений в раннем послеоперационном периоде у 

родильниц группы высокого риска 

Татарченко Антон Витальевич, врач - хирург Центра современных медицинских решений 

«Инфомед», специалист в области лечения ран, Москва 

 

11:45 – 12:10 Постинъекционные осложнения: профилактика и использование современных 

технологий  

Сухов Александр Михайлович, руководитель направления региональное здравоохранение ООО 

«Дженерал Медитеч Рускомпани», Н. Новгород    

 

12:10 – 12:25 Школа «Мы — родители» и служба заботы: новая модель взаимодействия с 

пациентами в республиканском клиническом перинатальном центре 

Масалимова Анастасия Сергеевна, акушерка родового отделения ГБУЗ «Республиканский 

клинический перинатальный центр» Минздрава Республики Башкортостан, Уфа 

 

 



12:25 – 12:45 Эмоциональное выгорание медицинских сотрудников. Профилактика и пути 

решения 

Нестерова Анна Владимировна, социальный психолог ГБУЗ НО «ГКБ № 40», Н. Новгород. 

 

12:45 – 13:05 Предупредить, распознать, действовать: стратегия акушерки при послеродовом       

кровотечении 

Аллахвердиева Самина Мадат Кызы, врач акушер-гинеколог ГБУЗ НО «ГКБ № 40» Областной 

перинатальный центр, Н. Новгород 

 

13:05 – 13:25 Дистоция плечиков 

Давыдова Алена Владимировна, врач акушер-гинеколог отделения патологии беременности №3 

ГБУЗ НО «ГКБ № 40» Областной перинатальный центр, Н. Новгород 

 

13:25 – 14:05 Основы вакцинопрофилактики: от теории к практике 

Жуков Максим Викторович, врач-эпидемиолог ГБУЗ НО «ГКБ № 40» Областной перинатальный 

центр, Н. Новгород 

 

14:05 – 14:20 Обеспечение хирургической безопасности в перинатальном центре: опыт, 

достижения. 

Нилова Виктория Владимировна, старшая акушерка отделения акушерской патологии 

беременности ГАУЗ «Республиканский Перинатальный Центр Минздрава Республики Бурятия», 

Улан-Удэ 

 

14:20 – 14:25 Обсуждение. Закрытие Школы. 

 

Круглый стол для родителей, приуроченный к Всемирному Дню недоношенных детей 

 тема: «Рожденные раньше срока. Здоровый взгляд на будущее» 

17  ноября 2025 год 

 

Н. Новгород, ГБУЗ НО «ГКБ № 40» 

Областной перинатальный центр 

Конференц-зал 

 

ПРОГРАММА 
 

Председатели: Мануйленко О.В., Гузиков Э.В., Парунова Т.Л. 

Начало: 11:00 

1. Недоношенный ребенок: наблюдать нельзя работать. Ставим запятую и важные акценты  

Дьякова Екатерина Валерьевна , заместитель главного врача по медицинской части МЦ «Экзарта», 

врач невролог, врач ЛФК, врач физиотерапевт, преподаватель Международной академии 

медицинской реабилитации, Н. Новгород 

 

2. Амбулаторное наблюдение за недоношенными ребенком после выписки из стационара  

Косарева Мария Александровна, врач-педиатр, врач-неонатолог, врач физической и 

реабилитационной медицины ГБУЗ НО «ДГКБ № 1», МЦ «Тонус кроха», Н. Новгород 

 

3. Реабилитация детей раннего возраста  

Софиева Елена Юрьевна, заведующая отделением реабилитации ГБУЗ НО «ГКБ № 40», Н. 

Новгород   

 



4. Недоношенный ребенок: как семье выйти из группы риска   

Федорина Наталья Артуровна, врач невролог МЦ «Экзарта», Н. Новгород 

 

5. Мастер класс. Мама и малыш - полезное и радостное взаимодействие.  

Кейсы для ежедневного общения мамы с недоношенным ребенком 


